
1 
 

Výroční zpráva za rok 2025 

 

 

 

 

 
„Pomáháme-li jeden druhému, jsme silní oba“ 
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Zakladatelé: Mgr. Iveta Vrbová, Ing. Pavel Vomela, Bc. Otto Vopěnka, Mgr. Lukáš 

Mrklas 

Sídlo společnosti: Barborka 119, 584 01 Ledeč nad Sázavou 

IČO: 288 610 94 

 

Právní forma: Obecně prospěšná společnost 

 

Správní rada:  

Předseda správní rady: Ing. Pavel Vomela 

Člen správní rady: Josef Borovský 

Člen správní rady: Bc. Eva Moravcová Urbanová, DiS. 

 

Statutární orgán: ředitel: Mgr. Iveta Krajcigrová Vrbová, MBA 

 

Dozorčí rada:  

Člen dozorčí rady: Ing. Otto Vopěnka 

Člen dozorčí rady: Štěpánka Vrbová 

Člen dozorčí rady: Zuzana Červená, DiS. 
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Předmluva  

Každý rok přináší nové příběhy. Některé jsou veselé, jiné náročné, ale všechny mají jedno 
společné – stojí za nimi lidé. Lidé, kteří potřebují podat pomocnou ruku, i ti, kteří ji s ochotou 
nabízejí. 

Rok, který právě uzavíráme, byl pro Háta, o.p.s. dalším důkazem, že opravdová pomoc 
nevzniká v kancelářích ani na papíře. Rodí se v každodenních drobnostech – v úsměvu, 
trpělivosti, povzbuzení, společně zvládnuté překážce nebo v obyčejném lidském rozhovoru. 
Právě tyto okamžiky dávají naší práci skutečný smysl. 

Za každým číslem, které v této výroční zprávě najdete, je konkrétní člověk se svým životním 
příběhem. A za každým úspěchem stojí tým zaměstnanců, dobrovolníků, partnerů, dárců i 
podporovatelů, kteří věří, že společnost má být místem, kde má každý šanci žít důstojný a 
naplněný život bez ohledu na svůj handicap. 

Děkuji všem, kteří byli v uplynulém roce součástí naší cesty. Děkuji našim klientům za důvěru, 
kolegům za jejich obětavost, partnerům za spolupráci a sponzorům za podporu, bez které 
bychom mnohé z našich aktivit nemohli uskutečnit. 

Tato výroční zpráva není jen přehledem činností a hospodářských výsledků. Je především 
svědectvím o tom, že když se spojí lidskost, odvaha a ochota pomáhat, mohou se dít velké 
věci. 

ředitelka Háta, o.p.s. 

        Mgr. Iveta Krajcigrová Vrbová MBA 
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Háta, o.p.s. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Háta, o.p.s. vznikla s cílem budovat v ledečském regionu i v Kraji Vysočina stabilní zázemí pro 

sociální, humanitární a charitativní činnost. Zakladatelé organizace vycházeli ze svých 

dlouholetých zkušeností z neziskového sektoru a z podpory lidí, kteří se ocitli v náročné 

životní situaci. 

Více než jedenáct let poskytujeme registrovanou sociální službu pro osoby s mentálním a 

kombinovaným postižením v Centrum denních služeb Barborka. Vedle toho rozvíjíme sociální 

poradenství, zapůjčování kompenzačních pomůcek, pracovní příležitosti pro osoby se zdravotním 

postižením a spolupráci s dalšími poskytovateli sociálních služeb, MAS a orgány veřejné správy. 
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Rok 2025 přinesl několik významných událostí: 

 Reportáž ČT – magazín pro zdravotně postižené Klíč 

 Swap Festival 2025 

 Zahájili jsme projekt rozvoje sítě nábytkových bank v ČR – REUSE. 

 Vernisáž obrazů klientů CDS  

 Otevření Odlehčovací služby Jarka. 

 Koncert Báry Basikové pro Hátu, o.p.s. 

 Adventní koncert České televize pro Hátu, o.p.s. 

 

 

Plány na rok 2026:  

• Koupit vybranou budovu díky Adventním koncertům a zahájit její rekonstrukci pro 

sociální služby. 

• Rozšířit odlehčovací službu a připravit chráněné bydlení ve zrekonstruované budově. 

• Být platným poskytovatelem sociálních služeb pro obyvatele Kraje Vysočina. 

• Provozovat v našich prostorech Bowling, pro ještě lepší mezigenerační propojování 

komunity 
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Centrum denních služeb 

 
 
Centrum denních služeb Barborka nabízí 22 uživatelům bezpečné a podnětné prostředí 
mimo domov. Služba podporuje sociální kontakty, samostatnost, aktivizaci i rozvoj 
dovedností, které pomáhají klientům zvládat běžný život s co největší mírou nezávislosti. 
 
Popis služby: 

– pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek 
pro osobní hygienu, 

– pomoc při zajištění stravy,  
– zprostředkování kontaktu se společenským prostředím, 
– sociálně terapeutické činnosti, 
– pomoc při uplatnění práv, oprávněných zájmů a pomoc 

při vyřizování osobních záležitostí, 
– výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti, 
– úhrada podle skutečně spotřebovaného času 

nezbytného k zajištění úkonů. 
 
Cílová skupina: děti, mládež a dospělí od 7 do 80 let s 
mentálním a kombinovaným postižením. 
 
Cíle: 

• poskytnutí možnosti rozvoje osobnosti osoby se 
zdravotním postižením, 

• vytvoření dalšího stimulujícího prostředí a činností, 
• možnost kontaktu s vrstevníky a většinovou společností (integrace), 
• rozvíjení výtvarných, hudebních a jednodušších pracovních dovedností. 
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Klub BARBORKA fé 

 

 
 
Klub BARBORKA fé funguje jako cvičné pracoviště pro uživatele sociálních služeb z CDS 
Barborka. Dva klienti zde získávají pracovní zkušenosti, učí se pravidelnému režimu, 
komunikaci se zákazníky a práci s penězi. 
 
Tato zkušenost jim pomáhá zažít pocit potřebnosti, odpovědnosti a přirozeného kontaktu s 
veřejností. 
 
Pracovní doba: pondělí až pátek od 7:30 do 14:30. 
 
Po domluvě je možnost individuálního pronájmu kavárny na nejrůznější akce. 
 
Dále nabízíme možnost přizpůsobení provozní doby podle požadavků a potřeb zákazníka. 
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Dobrovolnické centrum Háta, o.p.s. 

 

 
Dobrovolnictví je pro naši organizaci důležitou součástí pomoci druhým. Dobrovolník 
věnuje svůj čas, energii a schopnosti bez nároku na finanční odměnu, a tím přináší 
podporu lidem i organizacím, které ji potřebují. 

Osobnostní a morální předpoklady, dovednosti a schopnosti: 
 

• spolehlivost a zodpovědný přístup,  
• empatii a respekt k lidem s různými životními příběhy,  
• trpělivost a otevřenou komunikaci,  
• ochotu učit se novým věcem,  
• diskrétnost při zacházení s osobními informacemi,  
• schopnost spolupracovat s ostatními. 

Ministerstvo vnitra ČR nám udělilo akreditaci v oblasti dobrovolnické služby na dobu 4 let. 

Nehledáme hrdiny. Hledáme obyčejné lidi, kteří mají chuť udělat pro někoho den o něco lepší. 

V roce 2025 se do dobrovolnické činnosti zapojilo 13 dobrovolníků, kteří společně 
odpracovali 1 523 hodin. 
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Komunitní centrum Háta 

Projekt OPZ+ MAS Královská stezka 

2023–2025 

 

Projekt OPZ+ MAS Královská stezka podporuje zapojování osob s tělesným, mentálním, 
duševním, smyslovým a kombinovaným postižením. Navazuje na předchozí projekty KC I a 
KC II a běží již desátým rokem. 

Spolupráce probíhá s organizacemi se stejnou cílovou skupinou, veřejností, mateřskou 
školou, domovy pro seniory i DPS. Mezi společné aktivity patří výlety, sportovní akce, 
karnevaly, besedy nebo vaření. 

Celkem bylo podpořeno již 124 osob. 
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Komunitní centrum Háta získalo v květnu 2024 podporu Kraje Vysočina na projekt „Cvičení 
jógy“ z programu „Celoroční aktivity handicapovaných 2024“. Díky dotaci byly pořízeny 
cvičební pomůcky a pravidelné lekce jógy mohou podporovat relaxaci, fyzickou kondici i 
přirozené propojení klientů s veřejností. Tento projekt pokračoval i v roce 2025 kdy se 
k němu přidal „Kurz vaření“. 
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Klientská dílna 

 

Klientská dílna pomáhá rozvíjet jemnou motoriku, tvořivost a pracovní návyky klientů. 

Sedm klientů zde podle svých možností vyrábí drobné dřevěné, textilní a keramické výrobky. 
Brousí a natírají prkénka, pletou podložky a podílejí se na výrobě pelíšků pro pejsky a 
kočičky. 

Výrobky jsou prezentovány na výstavách a prodávány v obchůdku Hátovinky, kde jejich koupí 
lidé podporují další rozvoj dílny. 

Možnosti dílny rozšířila také vypalovací pec na keramiku, díky které vznikají oblíbené 
keramické výrobky. 
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Sociální podnikání – Kompletační dílna 

 

 

 

 

 

 

 

Kompletační dílna zajišťuje zakázky, které umožňují lidem se zdravotním handicapem zapojit 
se do pracovního procesu. 

Mezi činnosti patří šití vaků, lepení sáčků na zdravotnický materiál, kompletace pytlů pro akci 
„Čistá Vysočina“ a další ruční práce. 

V dílně pracuje 9 lidí se zdravotním handicapem. Při práci je podporuje asistent a pomáhá 
také několik dobrovolníků. 

Úklid veřejných prostor 

Zaměstnanci úklidu Háta, o.p.s. pečují nejen o prostory sídla organizace, ale také o vybraná 
veřejná prostranství v Ledči nad Sázavou. Přispívají tak k tomu, aby místa u řeky Sázavy, 
památníky druhé světové války i lesopark Šeptouchov zůstávaly příjemným prostorem pro 
obyvatele města. 
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Sociální bazar, oděvní a nábytková banka 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sociální bazar, oděvní a nábytková banka slouží jako materiální pomoc lidem v sociální nouzi 
a zároveň jako cvičné pracoviště pro klienty CDS Barborka. 
 
Klienti se zde učí pracovním návykům, komunikaci se zákazníky a práci s penězi. 
Spolupracujeme se sociálními službami, sociálními odbory, krajským úřadem i dalšími 
partnery. V roce 2024 službu využilo 1 150 návštěvníků. 
 
V sociálním bazaru – oděvní bance našli zaměstnání pracovníci s handicapem. Díky 
sociálnímu bazaru dostali možnost zapojit se do pracovního procesu a zažít pocit 
potřebnosti. 
 
Díky bazaru dostávají věci druhou šanci a přinášejí užitek i radost dalším lidem. 
 
Pracovní doba: pondělí až pátek od 8:00 do 16:00. 
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Barborka Coworking 

 

 

Barborka Coworking nabízí dva nezávislé konferenční prostory pro školení, prezentace, 
konference, oslavy, firemní i soukromé akce. Díky dobré dopravní dostupnosti je místo 
vhodné i pro návštěvníky přijíždějící z Prahy nebo z okolí dálnice D1. 
  
Malý sál Barborka-fé je vhodný pro pořádání akcí pro přibližně 50 osob.  
  
K dispozici je bezdrátové připojení k internetu, dostatek elektrických zásuvek, dataprojektor, 
notebook, flip chart, velkoplošná promítací stěna a profesionální ozvučení. Podle požadavků 
zajistíme také catering. Nabízíme možnost čerpání náhradního plnění. 
  
Kapacita: 

• Uspořádání do U – 30 osob 
• Divadlo – 50 osob 
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Obchůdek Hátovinky 

 

 

Obchůdek Hátovinky podporuje klienty Centra denních služeb Barborka a představuje 
veřejnosti výrobky z terapeutické dílny. 
 
Na výrobě se podílejí lidé se zdravotním znevýhodněním. Výtěžek z prodeje je vždy použit ve 
prospěch klientů a jejich radostnějšího života. 
  
 
Děkujeme za vaši podporu! 
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Odlehčovací služba Jarka 

Odlehčovací služba Jarka podporuje rodiny a pečující osoby, které se starají o své blízké se 
zdravotním postižením, chronickým onemocněním nebo ztrátou soběstačnosti. 

Služba pečujícím poskytuje oddech, čas na načerpání sil a prostor pro vyřízení osobních 
záležitostí. Zároveň pomáhá předcházet fyzickému i psychickému vyčerpání. 

Krátkodobě zajišťuje péči o osoby s mentálním a kombinovaným postižením ve věku od 7 do 
80 let. Podporuje jejich samostatnost, sociální dovednosti, psychickou pohodu a celkovou 
aktivizaci. 

Služba je koncipována jako návazná na Centrum denních služeb Barborka a Komunitní 
centrum Háta. 

 

Cílová skupina: 

• Osoby s mentálním postižením (lehká, střední, těžká i hluboká forma). 

• Osoby s kombinovaným postižením (mentální postižení v kombinaci s tělesným, 

smyslovým či jiným postižením). 

• Děti od 7 let, mladiství, dospělí i senioři do 80 let. 
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Závěr 

Do dalších let vstupujeme s pokorou, ale také s odvahou a velkými plány. Chceme dále 
rozvíjet naše služby, vytvářet nové příležitosti pro lidi se zdravotním znevýhodněním a 
budovat prostředí, kde se každý člověk cítí přijímaný, respektovaný a potřebný. 

Děkujeme všem, kteří nám důvěřují, podporují nás a věří, že společnost je silnější tehdy, když 
nikdo nezůstává stranou. 

Protože naše poslání není jen pomáhat. Naším cílem je vytvářet svět, ve kterém má každý 
člověk své místo. 

„Pomáháme-li jeden druhému, jsme silní oba.“ 

Děkujeme, že jste součástí Háty. 

 


